Професионална гимназия по механоелектротехника „Ген. Иван Бъчваров” гр.Севлиево

                                                               УТВЪРЖДАВАМ: .................................

     Иван Ненчев Томев 

             ДИРЕКТОР

ПЛАН
ЗА РАБОТАТА НА КОМИСИЯТА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА

 СПОРТНА И ТУРИСТИЧЕСКА ДЕЙНОСТ В 
ПГМЕТ ”ГЕН. ИВАН БЪЧВАРОВ” ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2008/2009 ГОДИНА
І. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ:

Настоящият план е приет на заседание на Педагогическия съвет – Протокол № 2/ 09.09.2008г. Той е с отворена структура и може да бъде перманентно допълван и променян, предвид промени в Общинския, Областния и Републиканския спортен календар.
ІІ. СЪСТАВ НА КОМИСИЯТА:

Комисията е избрана на заседание на Педагогическия съвет /Протокол № 1/01.08.2008г.
     Председател: 
Стефан Стефанов Кацарски 
                        Членове:
1.Димо Панчев Панчев
2.Веселина Тодорова Тодорова

                 



Класни ръководители:

1. Росица Михайлова Тинчева 8а

2. инж.Зехтие Адилова Мехмедова 9а

3. инж.Валентин Владимиров Велинов 9б

4. инж.Ивайло Василев Лазаров 9в

5. Веселин Тотев Василев  9г
6. Веселина Тодорова Генова  10а 
7. инж.Светла Начева Данкова  10б
8. инж. Мария Георгиева Димитрова  10в

9. инж.Надежда Ангелова Малчева  10г

10. Ценка Досева Начева  10д

11. инж. Кирилка Първанова Торлашка  11а
      
12. инж. Веска Йорданова Николова  11б
      

13. инж. Даниела Йорданова Димова  11в
               

14. инж. Дарина Венелинова Христова  11г                  
15. Ваня Тошева Русчева12а                

16. Павлина Стефанова Иванова  12б                
17. Ивелина Маринова Колева  12в        
18. Веселина Тодорова Тодорова  12г                 
               ІІІ. ЦЕЛИ:


        1. Укрепване здравето на учениците от ПГМЕТ, повишаване тяхната работоспособност и активност, развиване основните качества, способстващи за разширяване на двигателната култура и умствената активност.
                    2. Да се създаде траен интерес към спортните игри и индивидуалните спортове, като се формират и развиват специфични за тези спортове двигателни навици и умения и се усвоят минимум теоретични знания.
                    3. Създаване основа за изява в спортовете от Общинската, Областната и Републиканската ученически спартакиади.

                      4. В спортните прояви да бъдат обхванати максимален брой учащи в ПГМЕТ “Ген. Иван Бъчваров”. 
                    5. Призови класирания на представителните отбори юноши и девойки по различните видове спорт.
                    6. Обогатяване на материалната база по проекта за развиване на навици и умения и създаване на траен интерес към спортните игри и индивидуалните спортове.
ІV. ЗАДАЧИ:

                 1. Целенасочено изпълнение на задачите в часовете по физическо възпитание и спорт с цел подобряване на физическите качества на учениците. Упражнения за развитието на отделни части на тялото; спортни игри: волейбол, баскетбол, футбол, гимнастика, хандбал, бадминтон, тенис на маса, шахмат,дартс,плуване; кросови бягания и народни хора.

                  2. Участие във вътрешноучилищни, Общински, Областни и Зонални първенства по спортовете, включени в Републиканската ученическа спартакиада.

                 3. Подпомагане на учениците, занимаващи се в градските спортни клубове с цел достойно представяне на Зонални и Републикански първенства по линия на отделните федерации.

V. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ:

    1.Всички прояви се провеждат в чест на 46 годишнината от създаването на ПГМЕТ ”Ген.Иван Бъчваров”. 





Срок: Съгласно Училищен спортен
календар






Отг: Председател на комисията

                2. Разглеждане на Педагогически съвет на темите:

- “Спортен травматизъм”






Срок: 11.12.2008г.






Отг. Стефан Кацарски

· “Пешеходен туризъм”

Срок: 28.05.2009г.

Отг. Димо Панчев

Изготвил: .............................
                                                 Стефан Кацарски
Председател на комисията за спортна и туристическа дейност
Професионална гимназия по механоелектротехника „Ген. Иван Бъчваров” гр.Севлиево

                                                               УТВЪРЖДАВАМ: .................................

     Иван Ненчев Томев 

             ДИРЕКТОР

УЧИЛИЩЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР
ЗА УЧЕБНАТА 2008/2009 ГОДИНА

	№
	СПОРТНИ ДЕЙНОСТИ
	СРОК
	ОРГАНИЗАТОР
	МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ

	1. 
	Вътрешно училищно първенство по футбол

8 – 12 клас
	септември, октомври 2008г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Открита спортна площадка ПГМЕТ  
Боровата горичка – финали 

	2. 
	Общински състезания в чест на Празника на гр.Севлиево
	17 октомври 2008 г.
	Община Севлиево
	Открити спортни площадки

	3. 
	Републиканска ученическа спартакиада
	октомври, ноември,

декември 2008 г.
	Община Севлиево и Спортните клубове
	Спортна зала ”Дан Колов”

ДЮСШФ
училища

	4. 
	Вътрешно училищни спортни мероприятия в чест на Патронния празник
	ноември
2008г.
	Учители по физ. възпитание и спорт и кл.ръководители
	Открита спортна площадка и
Физкултурен салон в ПГМЕТ

	5. 
	Междуучилищна лекоатлетическа щафета – 46 г. ПГМЕТ
	ноември
2008 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Квартала около ПГМЕТ

	6. 
	12 – ти традиционен Коледен турнир по футбол
	декември 2008 г.
	Община Севлиево ФК”Видима-Раковски”
	Спортна зала ”Дан Колов”

	7. 
	Вътрешно училищно първенство по волейбол
	ноември, декември 2007 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

	8. 
	Новогодишен смесен турнир по Дартс
	18 декември 2008г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

	9. 
	Вътрешно училищен турнир по тенис на маса
	януари
2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

	10. 
	Вътрешно училищно първенство по баскетбол
	февруари 

2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

	11. 
	Лъвски скок: 

- вътрешноучилищно  

  първенство
- общинско първенство
	17 февруари
19 февруари

2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

Спортна зала „Дан Колов”

	12. 
	Републиканска ученическа спартакиада
	март, април 2009г.
	Община Севлиево и Спортните клубове
	Спортна зала ”Дан Колов”

ДЮСШФ

училища

	13. 
	Осмомартенски турнир по Дартс за девойки
	5 март 2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

	14. 
	Вътрешно училищен турнир по шахмат
	април 2009 г.
	Учители по физ. възпитание и спорт 
	Физкултурен салон

	15. 
	Участие в Републикански лекоатлетически крос – 2009 Севлиево 
	19 април 2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Трасето пред Спортна зала ”Дан Колов”

	16. 
	Вътрешно училищен турнир по бадминтон
	май 2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Физкултурен салон

	17. 
	Вътрешно училищно първенство по футбол

8 – 11 клас
	юни 2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт
	Открита спортна площадка ПГМЕТ
Боровата горичка


УЧИЛИЩНИ СПОРТНИ ПРАЗНИЦИ
	№
	СПОРТНИ ДЕЙНОСТИ
	СРОК
	ОРГАНИЗАТОР
	МЯСТО НА ПРОВЕЖДАНЕ

	1.
	Есенен празник в чест на Деня на народните будители
	31 октомври 2008 г.
	Учители по физ. възпитание и спорт и кл.ръководители
	Местността „Черничките”

	2.
	Зимен празник
	30 януари
2009 г.
	Учители по физ. възпитание и спорт и кл.ръководители
	Открита спортна площадка в ПГМЕТ

	3.
	Пролетен спортен празник
	19 март 2009 г.
	Учители по физ. възпитание и спорт и кл.ръководители
	Местността „Черничките”

	4.
	Ден на българския спорт
	14 май 2009 г.
	Учители по физическо възпитание и спорт и кл.ръководители
	Открита спортна площадка в ПГМЕТ

	5.
	Международен ден на предизвикателството
	
	Учители по физическо възпитание и спорт и кл.ръководители
	Спортни площадки


Изготвил: .............................
                                                 Стефан Кацарски

Председател на комисията за спортна и туристическа дейност
